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杨老师的退休攻略
——2023年秋学期大五班课程案例
[bookmark: _GoBack]一、课程背景：
一次无意的聊天，
孩子们知道了杨老师马上要退休的事情，
对此他们有很多话要说.....
疑惑——
皮蛋：退休是什么呀？
球球：退休就是过双休日吗？
米多：退休就是杨老师请假了，对不对？
可乐：杨老师退休了要去做什么呀？
难过——
蜜糖：以后杨老师就不来陪我们，我好难过。
小宝：我会很想念杨老师的。
恬恬：以后就没有人陪我一起做手工了，我很伤心。
担心——
涵涵：是杨老师生病了所以要退休了吗？
图图：杨老师不陪我们玩了吗？
期待——
仔仔：我什么时候退休？

知道杨老师即将退休，
孩子们的心情五味杂陈，
但更多的是对退休这件事情的疑惑，
那到底什么是退休呢？

二、课程资源：
	一级类别
	资源
	要素
	可能勾连的指标
	预设的活动
	教育建议

	园内
	人：老师
物：照片
	退休政策
一日安排
	了解各行各业劳动者的工作特点，尊重他们的劳动和劳动成果。
	综合：什么是退休

社会：退休可以干什么


	为退休教师制定一日生活计划。多为幼儿提供参与策划和讨论的机会。


	园外
	人：家庭成员
物：家人的退休证
环境：网络中关于退休的界定
	自理能力
	能感受家庭生活的温暖，尊敬长辈。
会使用简单的劳动工具。

	关爱老人
家庭劳动
	鼓励幼儿关爱身边的退休人员，体会他们的辛苦，感恩他们的付出。
鼓励幼儿参与家务劳动。



三、课程目标：
	领域
	关键经验

	健康
	1.幼儿能将自己的物品按类别快速整理好。 
2.幼儿会使用简单的劳动工具。

	语言
	1.幼儿愿意在众人面前表达自己的观点。
2.幼儿能有序、连贯、清楚的讲述一件事情。讲述时语言生动。
3.幼儿能围绕某个话题表达自己的观点。

	社会
	1.幼儿能自己的事情自己做，也愿意学习新的技能。
2.幼儿能主动承担责任，遇到困难能够坚持。
3.尊重、关心长辈和身边的人，尊重他人的劳动成果。

	科学
	1.在成人的帮助下能制定简单的计划。
2.能用数字、图画、图表或其他符号记录。

	艺术
	1.愿意和别人分享、交流自己喜爱的艺术作品。
2.能主动给家人表演，为他们制作礼物。


4、 课程线索：
爱的讨论：什么是退休


议事厅：退休可以干什么

关于退休

退休一日计划2.0
退休一日计划1.0


了不起的退休家人


五、环境创设：
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六、实施过程
问题一：什么是退休？
小宝：退休就是出去玩了。                               【链接放假的经验】
团团：就是杨老师早上晚上都不来了，生病在家里休息了。【链接生病请假的经验】
纪易：退休就是杨老师回家打病毒去了。               【链接疫情隔离的经验】
瑞瑞：退休就是永远也不来幼儿园上班了，跟我爷爷一样。【链接身边亲人的经验】
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幼儿思维：
“退休”远离孩子们的生活经验，他们试图去理解“退休”，于是链接自身的已有经验去分析、判断获得自己的理解。
教师支持：
孩子们对于“退休”有一些好奇与不解，通过他们的语言表达，解析幼儿的已有经验，并借助调查帮助幼儿丰富关于“退休”的经验。

问题二：退休之后可以做什么？
可乐：杨老师退休了就可以去超市买很多很多玩具。
米多：会不会跟奶奶一样再去工作？
圆圆：退休了可以去旅游。
小暖：退休了就要每天买菜烧饭。
小宝：我们去问问杨老师会做什么吧～
【心愿类】
启晟：杨老师想去旅游。
豆豆：杨老师说她退休了想去吃自助餐。
涵涵：我要带杨老师去住酒店，杨老师说她愿意跟我一起去。
【爱好类】
蜜糖：我问了杨老师想练毛笔字。
六六：杨老师想去学画画，我可以教她。
球球：杨老师会去练练舞蹈。
皮蛋：杨老师说退休之后，每天早上都去跑步。
【必做类】
萌萌：杨老师起床之后每天都要叠被子。
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幼儿思维：
幼儿幼儿正处于自我为中心到客体中心的过渡阶段，幼儿思维也存在阶段差异，有幼儿从自我的角度来猜想，也有幼儿会基于对杨老师的了解来进行猜想。
教师支持：
通过问一问、记一记等方式，来帮助幼儿从杨老师的角度出发，更好地了解杨老师的爱好与需求，从中也能感受出幼儿对杨老师浓浓的爱。
杨老师的爱好很多，我们该如何让杨老师都实现自己的愿望呢？幼儿主动提出想为杨老师制作一份退休计划，我们支持幼儿。

活动三：杨老师退休计划1.0
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皮蛋：杨老师起床之后需要整理床铺，然后吃早饭，吃完早饭喝喝茶，然后做做饭吃吃饭，洗洗衣服散散步，最后洗洗澡上床睡觉。
1.一日生活脱离实际
六六：一上午不停的做几次饭，吃几次饭，也太搞笑了吧。
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凡凡：杨老师一天要搞卫生、看书、玩平板、画画。
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瑞瑞：杨老师一天除了呆在家里，还需要出门买点吃的，还可以逛逛街、画画画、喝喝饮料、拍拍照、看看书。
2.退休生活过于匆忙
圆圆：安排了那么多件事，会忙得累死的！

[image: 微信图片_20240109122315]
团团：杨老师退休在家可以睡睡懒觉，刷刷视频、跳跳舞，中午不要带小朋友午睡，可以在家自己睡睡午觉。
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                                               图图：杨老师在家除了吃饭可以睡觉也可以打电脑。                                    
3.活动内容不太适宜
[image: bdac81046ec76a58b0a722a6b2d5b9a]仔仔：在家除了吃饭睡觉，就是打电脑，眼睛还要不要了。






分享时我们发现......（1,2,3）





我们的约定
通过分享发现，对再次设计我们进行了新约定：
1.杨老师一天要吃三餐，要安排进去。
2.要安排适合杨老师的活动。
3.别每天除了吃饭睡觉就是打电脑。
4.活动安排得不要太多，那样会感觉累。
幼儿思维：
大班幼儿对时间的认识具有直观性，依托熟悉的或感兴趣的事件，初步建立事件更替的概念。比如起来就是早上，吃完中饭就是下午等等。
在设计中，发现本班幼儿具备了一定的创造意识，能针对杨老师的需求并结合自己的想法进行创新设计。在分享时，能够积极调动已有经验，尝试提出自己的见解或质疑。
教师支持：
提供更动态、灵活、开放的设计表，让幼儿的主动性得到发挥，在合作的过程中，充分调动幼儿的创造精神、合作意识、以及解决问题的能力。
用分享的方式，共享幼儿的已有经验，为幼儿提供一个“质疑、释疑”的环境，使幼儿从接受性学习转变为发现性学习。发现问题后，支持幼儿进一步的优化。

活动四：杨老师退休计划2.0
琪琪：我奶奶退休了经常会帮我们搞一天的卫生，我想给杨老师设计搞卫生的一天。
球球：那我想让杨老师这一天都学本领，学很多很多本领。
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聚会的一天                            劳动+学习的一天
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旅游的一天                            运动+休闲的一天

幼儿思维：
在优化的过程中，幼儿具备初步的归类能力，能将同一属性的活动安排在同一天，设计成了特别的一天。
教师支持：
支持幼儿自主选择安排活动主题，持续关注分享式学习，共享学习智慧，共同梳理形成了一份《杨老师的退休攻略》。
在设计与分享的过程中，幼儿经常提到自己已退休家人的生活状态，基于幼儿的兴趣，我们也对已退休家人的生活状态进行了一系列的深入了解。

活动五：已退休的家人
小朋友为杨老师设计了她喜欢的退休生活，
已退休的家人过上了喜欢的退休生活了吗？

豪豪：我奶奶每天都要接送我上幼儿园，她很想去旅游。
圆圆：我外婆也是，外婆只有双休日爸爸妈妈管我的时候，才能做自己的事。
堂堂：我奶奶最喜欢的退休生活就是逗我开心、陪我玩。

通过对比统计我们发现......
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83%的已退休家人大部分的时间在照顾我们；有17%的已退休家人按照自己的意愿自己喜欢的方式生活。

幼儿思维：
      表面而不深入是大班幼儿思维特点之一，虽然幼儿有以感知动作和具体形象为主的各种各样的思维活动，但是他们的思维还是很片面的，他们的经验也不能得到一定的提升。
教师支持：
     深度剖析，通过现象看本质，将幼儿表面化的信息深入挖掘，发现退休家人对我们的付出与浓厚的爱。
活动六：了不起的退休家人

师：外公外婆、爷爷奶奶虽然都退休了，但是他们还是在照顾我们，很多都没有时间去做自己喜欢的事情诶。
雯雯：嗯，奶奶每天都要买菜、烧饭、洗碗，要做好多事情呢。
乐乐：是呀，我外婆照顾我都很辛苦的。
师：很多爷爷奶奶、外公外婆没有时间做自己想做的事情，我们应该如何感谢他们呢？
[image: 微信图片_20240109121533]豆豆：给他们捶捶背。
米多：还可以带外婆出去旅游。
皮皮：我可以帮外婆做事情。

于是，我们一起完成了一些心愿......












承担家务，
让爷爷奶奶有时间做自己的事情。
陪伴家人，
完成退休家人们的小小心愿。
幼儿思维：
      幼儿将退休家人的爱对自己的爱迁移回家人身上，还大胆的表达自己的情感。在此过程中，幼儿不仅对退休进行了了解，也对“爱”产生了更深入的理解与思考。

经过了一系列的了解，
孩子们对退休有了新的感悟。
退休就是想做什么，就做什么。                               ——可乐
退休可以学习，学好多喜欢的东西。                           ——小蕊
退休是想念，是我很想念杨老师。                             ——六六
退休是开心的，会有很多人陪伴。                             ——新月
退休是不舍，是不能再见到杨老师了。                         ——豪豪
退休有很多很多很多很多的爱。                               ——涵涵
退休也很辛苦，奶奶要天天照顾我。                           ——瑞瑞
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七、课程后审议
	主题名称
	杨老师的退休攻略
	实施时间
	1.2——1.1

	班级
	大五班
	教师
	杨冬霞

	原教学计划
	调整后教学计划

	
1.幼儿会使用简单的劳动工具。
2.能用简单的记录表、统计图等表示简单的数量关系。
3.幼儿能用自己的方式表现自己的感受和想象。
4.幼儿能自己的事情自己做，也愿意学习新的技能。
5.幼儿敢于挑战自己，愿意尝试新的或有困难的事情。

	1.幼儿能将自己的物品按类别快速整理好。
2.幼儿会使用简单的劳动工具。
3.能用简单的记录表、统计图等表示简单的数量关系。
4.幼儿能自己的事情自己做，也愿意学习新的技能。
5.幼儿敢于挑战自己，愿意尝试新的或有困难的事情。
6.幼儿能用自己的方式表现自己的感受和想象。
7.幼儿能围绕某个话题表达自己的观点。
8.能用简单的记录表、统计图等制定计划。

	课程实施亮点及经验
	
课程来源于儿童生活，目标服务于儿童的生活与发展需要，课程由一个个活动依次推进，让幼儿由浅入深了解时间、感受时间、利用时间，并贯穿于幼儿的一日生活各环节，潜移默化进行渗透。课程实施前把握课程的价值点设计相关活动，实施中依据儿童的兴趣与需要收集、提供丰富的游戏材料，让幼儿在直接感知、实际体验、亲身操作中提升了经验。


	课程评价
	本次班本课程我们采用了儿童自评、同伴互评和教师评价、家长评价四种方式。
课程开展后，班级幼儿的迟到现象减少，幼儿能够互相监督、统计同组幼儿入园的时间，在过渡环节、整理活动以及课间活动中大部分幼儿能够合理规划时间完成各项任务，目标达成度较高。
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	课程实施问题及反思
	本次课程依旧存在一些问题，教师主导的情况占大部分，幼儿生成的活动较少，幼儿发展水平差异较大的情况下活动目标难度的层次性设置不明显，集体活动过多，小组活动和个别活动较少。




课程反思：
生活即课程，从“退休”这件事引发生活课程，到孩子们一起把要做的事情画出来，共享习得的经验，再到了解家人的情况，关爱身边人，最后共同回顾、提升、分享，孩子们完成了一次成长。不但了解了“退休”的含义，也对“爱”产生了更深入的理解与思考。相信孩子们在今后成长过程中，还会遇到许许多多的老师，但唯一不变的将会是孩子们心中的，那份尊重、热爱与感恩之情。
每一段结束与开始，都被赋予不同的意义。每一个充满仪式感的活动，都留住童年的点点滴滴。
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