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浅谈大班科学区域活动材料的投放策略 

苏颖琪 

（广东省广州市南沙区榄核镇中心幼儿园第一分园，广东 广州 511480） 
 

摘 要 目前，科学知识已经广泛渗透在社会各行各业中，不管哪一个行业，都离不开科学知识的运用。所以

每个人都应该具备科学思维。幼儿园的科学区活动要顺利开展，离不开有效的材料投放。本文围绕主题活动下大班

科学区材料的投放进行研究，并提出一些具体的做法：明确科学区域材料投放的目的性；注意投放区域活动材料的

丰富性；实施家园合作，拓展科学区域材料的来源渠道。 
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目前，越来越多的幼儿园为幼儿开辟了各种各样

的区域，为幼儿在园所内的一日生活提供了更多的选

择和乐趣。比如美工区、阅读区、角色区等，其中，

科学区是幼儿喜闻乐见的区域活动之一，科学区旨在

培养幼儿的科学素养，激发幼儿主动思考、主动探究

的精神，使他们乐于探索科学的奥秘。在这种情况

下，幼儿园教师就应该在科学区投放合适的材料，让

幼儿与科学区的材料进行有效互动，初步发展科学素

养，为未来的创新力养成奠定基础。那么，教师应该

如何结合主题活动投放合适的科学区材料，对此，笔

者围绕大班主题活动下科学区材料的投放进行研究，

提出一些具体的做法。 
一、大班科学区域活动材料的投放问题 
在调查中发现，教师在投放与利用科学区材料时

还存在一些不足，这些不足的存在直接影响了科学区

价值的发挥。 
（一）材料投放忽视层次性 

众所周知幼儿的身心发展是一个循序渐进的过

程，因此教师为他们安排的区域游戏通常也应当具有

层次性，旨在引导幼儿逐渐习得相关知识与技能。为

此，在投放科学区材料时，教师必须结合幼儿的现实

情况和身心发展水平，考虑到幼儿已经掌握的知识经

验，这样他们才能让幼儿与材料之间建立更加有效的

联结，更好地挖掘科学区材料的作用，发展创意思

维，还能让幼儿在“最近发展区”内掌握尽可能多的

知识与技能。但是在调查中发现，教师在投放科学区

材料时缺少应有的有效性。比如在利用科学区材料进

行活动时往往没有从深度和广度方面进行分割，这样

就难以体现科学区应有的层次性。除此之外，教师还

忽视了幼儿的个体差异性，因为每个幼儿的发展情况

各不一样，最好是根据不同层次幼儿的实际情况将他

们安排在主题和难度不同的区域中，即在科学区投放

不同结构、不同功能的材料。然而现实是教师只是将

所有的材料一起放在科学区中，这样一来势必会造成

一些幼儿觉得这些材料太简单，随便摆弄一番便失去

了兴致。并且一些操作能力比较弱的幼儿却觉得这些

材料过难，再怎么操作都达不到预期，难以激发他们

的操作兴趣，甚至产生挫败感。这一切都证实科学区

材料的有效性严重不足。 
（二）教师凭借主观经验投放材料 
幼儿园的教育活动都是建立在扎实的理论基础之上

的，比如人本主义理论、需求层次理论等。教师在投放

科学区域材料时，也应该依据合适的理论基础，这样可

以凸显材料投放的科学性。但是在调查中发现，教师基

本上是按照幼儿园的校本教材投放科学区材料的，既没

有基于幼儿教育教学理论，也没有结合本班幼儿的学

情。笔者调研的幼儿园制定了一套自己的园本教材，上

面安排了一定的活动主题，并列出对应的活动材料，因

此教师在投放科学区域材料时往往照本宣科，教材上怎

么介绍和要求的，实际上就怎样进行材料投放，没有进

行设计和认真专研，只是依照教材将一些工具材料投放

在科学区中，就算幼儿在使用某些材料时出现了困难，

教师也没有立即采取措施进行解决。这样就难以激发幼

儿投入科学区活动的积极性。 
（三）科学区材料的来源单一 

教师要充分利用身边的材料，多发挥幼儿园、家

庭以及社会上的各种资源充实到科学区活动中。本次

调查了解了教师投放与利用科学区材料的来源。调查

结果显示，不少教师表示他们利用的科学区材料是幼

儿园统一购买的，在笔者调研的幼儿园中有一个专门

的仓库，里面摆放着由幼儿园统一购置的材料，教师

需要什么材料，之后去幼儿园打个申请，就可以领到
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自己需要的材料。教师自己制作的科学区材料比较

少，更不用说让幼儿自己准备科学区材料了。这样的

情况会造成幼儿园的科学区材料比较单一，而且数量

不多，没有发挥幼儿家庭的作用，也让幼儿家长意识

不到他们在幼儿教育中的重要价值。 
（四）教师投放材料的时机不当 

在调查中发现，教师认为幼儿的年纪比较小，如

果放任他们在科学区中的活动，会造成幼儿发生冲

突，所以他们直接介入幼儿的科学区活动。在投放材

料时也是如此，他们没有及时更换科学区的活动材

料，同一批材料在区角中一待就是一个月甚至更久。

幼儿有时候会发挥自己的智慧，在科学区中形成一些

新想法，产生一些新思路，希望开启新的科学活动，

但是缺少应有的活动材料，所以幼儿只能放弃这些想

法，造成幼儿的创意思维难以真正地发展。还有一些

教师会在幼儿进行活动时投放相关材料，幼儿见到有

新材料，立马会放下手头的操作，转而去摆弄新的材

料。这样不仅会打断幼儿的操作，也不利于幼儿形成

完整的活动经验。 
二、大班科学区域活动材料的投放策略 

（一）明确科学区域材料投放的目的性 
科学区材料投放务必要设定清晰的目标，投放内

容应该具有一定的教育性，这样才能发挥其应有的价

值。科学教育的存在意义就是对幼儿进行教育，所有

的活动必须清晰教育目的，如果失去这个衡量标准，

科学区材料投放就只能流于形式。我国著名教育家柏

匡峰明确指出在科学区材料投放的过程中，如果不先

制定合适的教育目标，那么科学区材料投放只能成为

一个堆砌材料的平台。他还指出，教师在投放科学区

材料时必须具备动态性、互动性，要发挥其真正的教

育功能，才会对幼儿的发展产生巨大的作用。有鉴于

此，幼儿教师在投放科学区材料时必须要先制定正确

合理的教育目标，这样才能有的放矢地使投放的材料

契合活动的主题。如在大班科学区域活动《影子变变

变》中，教师可以改变过去利用投影仪演示讲解的办

法，而是通过投放投影布、手电筒、皮影、大白纸等

操作材料让幼儿自由地操作探究。幼儿可以选择自己

利用手电筒的光将影子投到白色墙壁上，也可以共同

合作将皮影投到投影布上，还有的幼儿任意改变投影

的方向和投影背景的形状大小。在这些操作活动的过

程中幼儿不仅发现了光源远近与投影物体大小之间的

关系，而且还收获了发现问题和探索科学原理的喜悦

感和成就感，可见投放材料的科学性与教育性相结合

对幼儿的探索活动具有十分重要的意义。 
基于这一认识，笔者在开展“温度测一测”科学

主题活动时，为幼儿设置了以下的教育活动目标：①

使幼儿学会运用科学工具测量温度；②掌握降温和升

温的方法；③培养幼儿安全意识，不碰高温水。这样

的教育目标结合了“知识与技能”“过程与方法”“情

感、态度、价值观”三维目标，可以体现科学主题活

动的教育目标，使幼儿从中掌握科学知识，并形成科

学素养。为了实现这些教育目标，笔者为幼儿们投放

的科学材料包括一杯冷水、一杯温水、一杯冰水、一

个温度计。笔者先带领幼儿用温度计测量室温，分别

测出冷水、温水和冰水的温度，然后让幼儿在冷水里

放温水，感受慢慢升温的过程。这样的科学活动简单

明了，幼儿们通过已有的材料也能掌握一些基本的科

学原理，一系列教学目标也会顺利实现。 
（二）注意投放区域活动材料的丰富性 

大班幼儿经历过小班和中班的锻炼之后，他们的

科学思维慢慢发展，动手能力也不断提升，如果教师

只是为他们提供单一的科学知识材料，难以满足他们

的探索欲望，所以教师一定要注意科学区域活动材料

的丰富性，要结合大班幼儿的实际情况投入足够的材

料让他们探索。在主题活动开展的过程中，为了引导幼

儿积极参与科学区活动，科学区材料投放要紧紧围绕主

题活动开展的步伐，主题活动开展到哪一阶段，便投放

有针对性的材料。科学区材料投放一直处于动态跟进之

中。科学区材料投放应是动态的，在幼儿园教育活动目

标和内容确定后，可以随时增减。总之，材料的类型和

数量的多寡都要为达成活动的目标而服务。 
比如引导幼儿学会测量时，笔者为幼儿提供的材

料包括软皮尺、卷尺和直尺，首先介绍三种不同类型

尺子的特征，帮助幼儿了解在何种情况下用哪种尺

子。然后让他们运用这些不同的材料进行测量，掌握

科学知识，形成动手实践能力。通过让幼儿学会运用

各种尺子测量植物角的植物生长情况，并让幼儿进行

记录，在此过程中，大大发展了幼儿的实践操作能

力。然后引导幼儿选择合适的工具进行测量，每个幼

儿都兴高采烈地投入到科学区测量活动中，在此过程

中还发展了他们的数学思维。因为除了测量，也要读

数，还要自己思考不同数字的大小关系，对他们进行

初步的数学启蒙教育，对他们日后的成长有着至关重

要的影响。因此，教师要紧密结合主题活动，投放合

适的科学区活动材料，要注意丰富性。 
（三）实施家园合作，拓展科学区域材料的来源渠道 

在新时期背景下，家园合作的重要性已经得到了

所有人的认可，幼儿教育不可能仅仅依靠幼儿园完

成，还要发挥幼儿家长的力量。只有家庭与幼儿园之

间构建良好的互动关系，形成合力，才能共同为幼儿

的健康成长保驾护航。也就是说，幼儿园不能只靠购

买成品充实科学区域活动的材料，还要发动幼儿家长
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的力量，一起开发科学区域活动材料。这样不仅能增

加科学区域活动材料的数量，也能通过众人的“头脑

风暴”丰富材料的种类。幼儿教师要通过家长会、

QQ、微信等渠道向家长宣传家校合作的意义，发出倡

议，使幼儿家长自觉参与到区域活动材料的开发与制

作中，配合幼儿园的教育，促进孩子的健康成长。比

如在开展“净水实验”时，通过召开家长会的方式征

求家长的同意，为幼儿提前准备花岗岩石子、瓷沙、

活性炭、石英砂等材料，只要具有过滤功能即可。并

把它带到幼儿园中，让孩子们通过亲手操作、亲自观

察、积极地参与到净水实验中。在科学实验中，每个

孩子都有自己的科学区材料，因此参与感和主人翁意

识都很强，他们积极动手操作，在良好的氛围中掌握

了科学原理。 
再比如，有一次笔者开展了“观察鱼”科学活

动，先通过网络平台收集了各种各样的关于鱼类的资

料，为幼儿介绍了各种鱼类的生活环境、生活习性

等。但是由于教学时间比较有限，所以笔者发挥了家

庭的作用，将关于鱼的视频资料、图片、音频等上传到

家长微信群中，让家长在家中也和孩子共同学习这些科

学知识，进一步拓展学生对于鱼类的科学知识的认知，

对于有条件的家庭，比如家中养鱼的、喜欢钓鱼的，也

可以将拍到的视频、掌握的知识发到微信群中和大家共

享。 
（四）通过学科融合，掌握更多的知识 
《幼儿园教育指导纲要》将幼儿园课程分为五大领

域，其实这几个领域都是相辅相成、有机融合的，教

师可以将相关领域的知识结合在一起，引导幼儿掌握

更多的知识。在投放科学区域游戏材料时，也可以多

考虑其他一些领域的要求。 
比如，在带领孩子们阅读了绘本《肚子里有个火

车站》《我们的身体》时，从不同的角度激发孩子对消

化系统的好奇心。绘本阅读结束后，笔者发现孩子对

人体的消化系统特别感兴趣。以此为契机，笔者开展

了“探索肠胃的奥秘”的科学游戏活动。先为幼儿提

供人体消化系统模型，分别介绍各个消化器官的名称

和作用，旨在让幼儿看一看、摸一摸、装一装我们的

人体器官。周周说：“哇，这是我们的小肠子吗？好长

呀。”浩浩说：“它到底有多长呢？”结合幼儿的疑

问，笔者让幼儿一起量一量。经过测量，梓柠兴奋地

喊道：“原来，我们的肠子大概有 138 厘米呢！好长

呀。”接着，开始让幼儿初次尝试装小肠。由于肠子太

长，在装肠子这一器官时却使得孩子们发愁，不管怎

么绕、怎么装，最终都会拖出来一大截。“这个小肠也

太长了吧！不如我们把剩下的剪掉吧？”周周提议。

“不行不行，剪掉我们会死掉的。”小董连忙制止。经

过商量，孩子们决定再次尝试一下，几分钟过后，小

肠被装好了，可是孩子们的问题又来了：“这个小肠装

得也太乱了。”“应该很整齐的。”梓柠补充道。看到孩

子们陷入了困境，笔者予以启发：“如果换种排列方式

呢？”于是，孩子们又再次尝试装小肠，从上午到下

午，从餐前准备到午餐过后，孩子们终于在实践的过

程中发现了规律：横着装小肠会多出一大截，竖着装

小肠剩下的就没那么多了，并且只要紧紧地贴在一

起，这样小肠就全部装进我们的肚子里。 
在装小肠的过程中，孩子们在实践中探究并运用

到了数学排序解决了问题，充分发展了形象思维与逻

辑思维能力。在整个过程中，教师起到了适时的引导

作用，更多的是让孩子自然发展，让孩子们更直观地

了解了自己的消化系统。活动结束后，孩子感叹道：

“肠子太神奇了，最主要的是它还很长，所以我们要将

食物细嚼慢咽，以便消化器官可以轻松的工作。” 
三、结语 
总之，时代的不断发展使得社会对人才提出的要

求越来越高，正所谓“教育从娃娃抓起”，人们越来越

重视学前教育，希望从小就培养幼儿具备良好的素

质，促进幼儿德、智、体、美各方面获得均衡发展。

因此，作为幼儿教师要重视在科学区投放合适的材

料，发展幼儿的思维能力，使他们感受到科学学习的

趣味性，并发展动手实践操作能力。 
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